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1 ACTIVIDAD (2 sesiones):
187€ Cuatrimestrales (noviembre y febrero)

1 ACTIVIDAD (1 sesion):
143€ Cuatrimestrales (noviembre y febrero)

*La segunda actividad tendra un descuento del
10% sobre la actividad mas econdmica.

*La tercera actividad tendra un descuento del
20% sobre la actividad mas econdmica.

Todas las actividades son cuatrimestrales por lo que una vez inscritos sera para todo
el cuatrimestre completo. En el caso de baloncesto para la temporada completa.

AVISOS

Durante los entrenamientos no esta permitido el acceso al Colegio a padres y madres.
Los alumnos que estén inscritos en actividades que den comienzo entrelas 17:00 y las 17:15
estaran a cargo de los monitores de las respectivas actividades.

contacTo  colegiomontessori.com

C/ Lagasca, 25-27
50006 Zaragoza Para cualquier duda podéis dirigiros al correo electrénico:
976 30 6100 extraescolares@colegiomontessori.com

La oferta de actividades y horarios podra variar en funciéon de nimero de inscritos a cada actividad.
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El baloncesto es una

tradicion en nuestro colegio BALOMANO

desde hace muchos aios.

En la Escuela de Balonmano se entrena
la habilidad psicomotriz, el trabajo en
equipo y la técnica del Handball.

Cursos:
1°y 2° Primaria 3°y 4° Primaria
El baloncesto es uno de esos deportes que se pueden
empezar a practicar desde las edades mas tempranas, 2°y 3°de Infantil, 1°y 2° Primaria Balonmano PREBENJAMIN B )
aportando muchos beneficios fisicos a los nifios, como MIXTO (1°y 29 prim.) Miércoles, viernes 17.15 - 18.45
una mejor coordinacién, una mayor concentracién y Balonmano BENJAMIN MIXTO .
una espectacular rapidez de reflejos, asi como también 3°y 4° Primaria (3°y 4°prim.) Martes, jueves 17.15 - 18.45

desarrolla la agilidad y las habilidades locomotrices
ademds de aportar una gran resistencia.

5°y 6° Primaria
Todos los equipos competiran en las competiciones
oficial de la FAB (Federacién Aragonesa de Baloncesto)

r .
FUTBOL g‘l’J:lseolsﬁfantil, 1°Y 2° de Primaria '

BALONCESTO

i [ nd de inscrit: la actividad | - - ,
?:::E:: fel;jg rgglr:ri?nt: nscritos en fa actividad fo 1°y2°ESO Desarrollo de habilidades motrices basicas para la practica del fatbol.
’ Diferentes técnicas y reglas del juego aprendiendo a respetarlas. Desde
Los grupos tendran un maximo de 14 jugadores (Se 3y 4°ES0 un punto_de .V|sta ludico y participativo fomentaremos el juego en
necesita un minimo de 8 jugadores por equipo). En equipoy limpio.
caso de existir mas de 14 Jugadgres s¢ valorar.|a a En caso de haber suficientes alumnos de 3° de infantil se realizard
E;tzzg'rd:d de formar dos equipos de la misma otro grupo diferente. | Martes, jueves 14.00 - 15.00 |
1a.

Baloncesto ESCUELA (2°, 3°inf.) Lunes 17.15-18.45 o Perr.'ni.t.e una .educaci.én integral, ”potenciando lgs

Baloncesto ESCUELA (1°y 20 prim.) Miércoles, Viernes 14.00-15.00 Q posibilidades psicomotrices y su relacion con los demas

Baloncesto BENJAMIN MIXTO (3°,4%rim.) | Miércoles y Viernes 17.15-18.45 ) utilizando el juegoy la diversion como elementos esenciales.

Baloncesto ALEVIN MIXTO (59, 6%prim.) Martes y Jueves 17.15 - 18.45 | Martes, jueves 17.15-18.15 | Cursos: 3° Infantil a

) 6° Primaria

GIMNASIA RITMICA &5 11 primars ART ATTACK

La gimnasia ritmica es un deporte que combina elementos de ballet, gimnasia, Alternativa de ocio educativo que favorece el
danzay el uso de diversos aparatos como la cuerda, el aro, la pelota o la cinta. A proceso educativo, .d.esarrolland.o capacidades [Miércoles 14:00 - 15:00 |
lo largo del curso los alumnos van aprendiendo diversos ejercicios que les personales y habilidades sociales para el
permiten trabajar de forma individual y en equipo al ritmo de la musica. descubrimiento de su propia C:JI’SOE: .
creatividad e imaginacién. 1° a 6° Primaria
[ Lunes, viernes 14.00 - 15.00 | (Grupos por nivel)
Cursos:
cesa\a se'"an,, B 14501500 | Apreqderén adgmés de |jobé.ti'ca basica,
Cursos: Ry ueves 19.00 - 2J. trabajo en equipo, coordinacién, nuevas
T EAT R O 1°a6° 'Primaria (2 grupos por edades) < tecnologias, capacidad espacial y habilidad
constructiva.
Trabajaremos la capacidad expresiva por medio de actividades
teatrales, facilidad para hablar en piblico, autoestima y confianza. ’
Martes, jueves 14.00 - 15.00 oF £y,
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