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;Estas interesado en realizar las FCT de
tu Ciclo Superior en empresas de paises
de la Union Europea y paises asociados?
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Ahora puedes acogerte a las condiciones del Programa ERASMUS+
para:

1. Realizar tus Practicas FCT con pleno reconocimiento.

2. Realizar Practicas Laborables tras la terminacion de tu Ciclo.
3. Recibir una subvenciéon que cubra parte de tus gastos.
4. Reforzar el conocimiento de un segundo idioma.

5. Adquirir una experiencia de trabajo en otro pais muy bien
valorada por las empresas espanolas.

6. Ayudarte para decidirte a trabajar en otro pais.
7. Desenvolverte por ti mismo, alcanzar mayor autonomia personal
8. Conocer otro pais, otras personas, otras costumbres y culturas.
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1. Realizar tus Practicas FCT con pleno reconocimiento.

2. Realizar Practicas Laborables tras la terminacion de
tu Ciclo.

El periodo de practicas es la estancia durante un periodo de tiempo en una empresa
u organizacion de otro pais de la Union Europea, y tiene por finalidad contribuir a
que las personas se adapten a las exigencias del mercado laboral a escala
comunitaria, adquieran aptitudes especificas y mejoren su comprension del entorno
econdmico y social del pais en cuestion, al mismo tiempo que adquieren experiencia
laboral.

Estas practicas pueden ir acompanadas, en caso necesario, de cursos de preparacion
o de curso de actualizacion en la lengua de acogida o de trabajo.
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3. Recibir una subvencién que cubra parte de tus gastos.

MONTESSORI

COLEGIO BILINGUE

La subvencidon que aporta Erasmus + depende del pais de destino. Hay 3
grupos de paises. Lo puedes consultar en la pagina de SEPIE (agencia espariola

de Erasmus+):

A pesar de que solo cubre parte de tus gastos
debes mirarlo como una inversion en ti,
en tu futuro.

Cofinanciado por
la Unién Europea

MOVILIDAD INTERNACIONAL DE ESTUDIANTES Y PERSONAL DE EDUCACION SUPERIOR
FINANCIADA CON FONDOS DE POLITICA INTERIOR (KA131-HED)

CONVOCATORIA ERASMUS+ 2024

IMPORTE BASE AYLUDAS ADICIOMALES
AYUDAS INDIVIDUALES: MOVILIDADES FiSICAS DE ESTUDIANTES DE
LARGA DURACION (2 A 12 MESES) - MENOS
ESTUDIOS PRACTICAS -7 o
Paises de la UE y asocdiados al programa:
Alemania, Austria, Bélgica, Dinamarca,
G 1 Finlandia, Francia Irlanda, Islandia, |talia,
— Liechtenstein, Luxemburgo, Noruega, 450 £mez
= Pals'jscon'mstes Paises Bajos, Suecia.
de vida mas i
altos Paises no asociados al programa de las
regiones 13 y 14: Andorra, Estado de la
Ciudad del Vaticano, Monaco, San Marino;
Islas Feroe, Reino Unido, Suiza. 50 € +250 €/mes
Gr!_lllu 2 Paises _de la lLIE ¥ asm:iadu.s al programa: 400 €/mes
Paises con costes | Chequia, Chipre, Eslovaguia, Eslovenia,
de vida medios Espafia, Estonia, Greda, Letonia, Malta,
Portugal.
Grupo 3 Paises de la UE y asociados al programa: 350 &/mes
@ Paises con Bulgaria, Croacia, Hungria, Lituania, Macedonia
costes de vida del Norte, Polonia, Rumania, Serbia, Turquia.
mas bajos
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Apoyo de viaje - Estudiantes y personal

AYUDAS DE VIAIE: ESTUDIANTES ¥ PERSONAL

{quién puede rectirla | ESTUDIANTES Y PERSONAL

ayuda’?
o @ Distancias® @ En caso de viaje ecologico @ En caso de viaje no ecologico,
Ayuca de vaje
Entre 10 v 99 km: 56 EUR por participante 28 EUR por participante
M, 2 s adiconales de ayuda Entre 100 y 499 km: 285 EUR por participante 211 EUR por participante
individual por v no ecologieo Entre 500 y 1 999 km: 417 EUR por participante 309 EUR por participante
P Entre 2 000 v 2 999 km: 535 EUR por participante 3585 EUR por participante
Max. b das adicionales e ayuda
ey o Entre 3 000 y 3 999 km: 785 EUR por participante SB0 EUR por participante
indiidalporvige ecoldgeo Y per partidr par Rartic
Entre 4 000 v ¥ 999 km: 1188 EUR por participante 1188 EUR por participante
B 000 km o mas: 1735 EUR por participante 1735 EUR por participante

? Calculadora de distancias disponible en https://ec.europa_eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-caloulator_es
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4. Reforzar el conocimiento de un segundo
idioma.

OLS trata del curso o cursos, en este caso, porque podéis acceder a formacion online de los idiomas que deseéis a
través de esta plataforma online de forma gratuita y adaptados a vuestro nivel.

APOYO LINGUISTICO EN LINEA -
Avallable in English, French,

/
ERASMUS+ ““ CHALLENGE YOURSELF, s ngso el
LEARN A NEW LANGUAGE

Grammar videos
and quizzes
iSaca el maximo
partido a tu
experiencia
Erasmus+!

OLS

ONLINE LINGUISTIC
SUPPORT / Erasmus+

Podcasts
and webinars

| Reading modules

Listerving mooules

Ondine

Language
Support (OLS)

1

Vas a estar viviendo y trabajando en otro
pais, en otra lengua. Quizas sea el inglés
tu idioma de trabajo.
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DESTACA LA @ Incluir el erasmus en tu
UNIVERSIDAD DE curriculum se basa en eso. El
DESTINO nombre de la titulacion que

5. Adquirir una experiencia de trabajo en otro

de la universidad, la ciudad y el

pais muy bien valorada por las empresas

olvidarte de indicar. Puede que,
incluso, la universidad en la que

espanolas.

importante para tu sector.

Haz que destaque en tu curriculum:

INDICA EL IDIOMA @ se espera que hables o, al

Los empleadores estdn comenzando a buscar candidatos que | QUEHABLASTE e
demuestren competencia intercultural, independencia y habilidades / ; s
sociales altamente desarrolladas. Una pasantia en el extranjero te ? S | st sanan
brinda todas estas cualidades ademas de brindarte experiencia un pas que emplee una engua
. mas comun, lo normal es
dentrO de Lln CampO en part|CU|ar. que muestres un nivel superior.
Crea tu CUfTI'CUlum prOfeSional HABLA DETU L | Para ello, debes pensar en
EXPERIENCIA todo lo que has ganado durante
ERASMUS A NIVEL esta experiencia tan

Ivan Cisneros PERSONAL enriquecedora. Trata de pensar

350

~ 0

o°868§}(§(}
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cémo eras cuando te fuiste y
cémo eres ahora que has

vuelto. ;En qué cambiaste? Es
ahi donde debes buscar en qué
influy6 el Erasmus.

L0 QU[ SE DEBE @ Evita a toda costa respuestas

DECIR SOBRE EL superfluas. Nada de «estuvo
ERASMUS muy bien», «<me lo pasé genial»,
«fue muy divertido». Recuerda

alejarte también del topico de
que el erasmus solo sirve para
irse de fiesta. Te quitara toda
credibilidad en el ambito
profesional.

2]

Via shopev.com
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6. Ayudarte para decidirte a trabajar en otro pais.

7. Desenvolverte por ti mismo, alcanzar mayor
autonomia personal

8. Conocer otro pais, otras personas, otras
costumbres y culturas.

Junto al refuerzo del idioma es el Valor Aiadido que te
llevas con la gran experiencia que te supone Erasmus+
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Otras cuestiones:
FCT: dos meses y medio
Practicas de graduados

(hay que apuntarse como candidato antes del final de curso)

Criterios de seleccidon (ver en la web)
Busqueda de empresas
Busqueda de alojamiento
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Dudas:

Coordinador Erasmus: Javier Lacilla

MONTESSORI
Erasmus en la Web del Colegio: ETAPAS EDUCATIVAS

JRVICIOS
CRETARIA VIRTUAL

BLOG

CONTACTO

TIENDA

MONTESSORI EDUCACIONY  J esssssssssssssssssssssnssssnss

jlacilla@fundacionmontessori.com

al v FP Online v Master Espeur i Y e wuar
@SDE LOS 16 ANOS : BecasMEC  Erasmus+ Secretaria virtual
le i \
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alento a 5lgu|€'nte nivel ormacion profesiona
o Y9 ada y concertada y mast
7% o
f R
1
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